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僑光科技大學 110 學年度 日間部四技 通識必修課程說明 
 

一、 通識必修課程佔畢業學分 30 個學分。  
 

二、 通識課程在提昇基礎學科學習能力要求下，採取核心課程設計，有四種層次

課程結構：(一)基礎通識(二)核心通識(三)發展性通識(四)講座。  
 
(一) 基礎通識：16 學分  

分為國文、英文、英文證照實務、體育等基礎能力課程，主要強化語文

與生活能力。  
(二) 核心通識：4 學分  

分為懿德講堂、資訊軟體應用(W)二門課程，培養學生對社會責任之建

構與電腦能力之應用。  
(三) 發展性通識：分為四個領域，共 8 學分  

課程規劃包括人文關懷、社會科學、自然環保、生活應用等四個領域，

提供學生多元知識的學習。每一領域必需修習一門 2 學分，共 8 學分。 
(課程內容請至通識教育中心網頁查詢) 

(四) 通識講座(積中講座)：2 學分  
課程中邀請校外學者、專家以主題方式進行約 12 次講演，學生聽講後

須繳交心得報告，並填寫滿意度調查。  
 

三、 發展性通識課程提供學生跨班、系、年選課方式，自由、彈性選課。  
 

修課學期 通識課程分類 科目 學分數 

一年級  

基礎通識 

國文 4 

大一英文 4 

體育 4 

核心通識 資訊軟體應用(W) 2 

核心通識 懿德講堂 2 

二年級  

基礎通識 大二英文 4 

講座 積中講座 2 

發展性通識 附表說明，不可重複修課 2 

三年級  
基礎通識 英文證照實務 0 

發展性通識 附表說明，不可重複修課 6 

通識必修學分 30 
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僑光科技大學 110 學年度 進修部四技 通識必修課程說明 
 

一、 通識必修課程佔畢業學分 32 個學分。  
 

二、 通識課程在提昇基礎學科學習能力要求下，採取核心課程設計，有三種層次

課程結構：(一)基礎通識(二)核心通識(三)發展性通識。  
(一) 基礎通識：12 學分  

分為國文、英文、體育等基礎能力課程，主要強化語文與生活能力。  
(二) 核心通識：4 學分  

培養學生具備問題解決與鑑賞美感的核心素養，分為生涯與職能發展與

藝術欣賞。  
(三) 發展性通識：分為四個領域，共 16 學分  

課程包括人文關懷、社會科學、自然環保、生活應用等四個領域，提供

學生多元知識的學習、並培養其思辨能力與終身學習的態度。每一領域

必需修習二門 4 學分，共 16 學分。(課程內容請至通識教育中心網頁查

詢) 
 

三、 發展性通識課程提供學生跨班、系、年選課方式，自由、彈性選課。  
 

修課學期 通識課程分類 科目 學分數 

一年級  基礎通識 
國文 4 

體育 4 

二年級  

基礎通識 英文 4 

核心通識 
生涯與職能發展 2 

藝術欣賞 2 

三年級  發展性通識 
附表說明，不可重複修課 

8 

四年級  發展性通識 8 

通識必修學分 32 
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110 學年度日間部及進修部四技發展性通識科目 

 
領域別 科目 

人
文
關
懷 

人文精神講座 文化專題討論 音樂欣賞 

現代文學 傳播文化 西方音樂賞析 

傳記文學 族群文化 歐美流行音樂史 

古典文學欣賞 飲食文化 近代台灣音樂發展史 

台灣小說賞析 世界文化地理 聲樂藝術賞析 

女性與文學 華人文化與社會發展 認識電影 

美感經驗與文學欣賞 民俗與文化 電影與音樂 

歷史人物分析 台灣宗教藝術 電影與文化 

創意寫作 倫理學 漆陶與生活 

閱讀與寫作 美國文化 國際美食賞析 

語文表達與溝通力 影音記錄霸 慢步台中文化地景 

《史記》的智慧與策略 5Q 創意敘事力  

社
會
科
學 

社會科學研究方法 法學通論 智慧財產權法導論 

社會問題討論 民主與憲政 經濟概論 

心理學 愛情與法律 台灣經濟發展史 

推論與邏輯 性別與法律 當前經濟問題講座 

壓力情緒管理 性別關係 實用孫子兵法 

人際溝通 性別與電影 兩岸關係發展史 

人類發展與適應 幸福學 國際飲食達人介紹 

修身-傳統經典導讀 社會創新與創業 社會企業經營管理 

幸福學之愛情多元面貌 女性生涯敘事 標案準則導讀與服務建議書撰寫  

性別之不同面向 讀 TIME 學新知 幸福心理學與社會實踐 

生命敘事   

自
然
環
保 

自然生態與文學 保健醫藥 運動與健康 

人與自然的對話 醫藥與健康講座 運動與塑身 

科學的理性與感性 生命科學概論 生態環境 

自然科學探索 生物科技概論 認識地球 

自然科學與科技生活 生物科技與電影 能源與環境 

健康生活 生物醫學與電影 環境資源概論 

世界風情話 奈米科技概論 台灣生態與環境 

台灣特色民宿介紹 台灣休閒產業介紹 網站企劃與編輯實務 

電腦概論與安全 能源科技與環境永續發展 太極與人生 

生命科學與人類生活及健康議題台灣寺廟文化資產保存與行銷 看電影學科學 

生
活
應
用 

生活哲學 婚姻與家庭 健康體適能 

生命教育 溝通藝術 生活醫藥與健康 

民主發展與台灣小說 簡報與溝通 藥物與生活 

現代應用文書寫作 創造與生活 環境與人生 

資料蒐集與報告寫作 創造與行銷 台灣地形景觀欣賞 

藝術與生活 法律與生活 茶香酒美 

音樂與人生 職場與法律 財富人生 

平面媒體編採實務 工作與安全 節能與減碳 

國際現勢與兩岸關係 領導知能 網路生活與資訊安全管理 

從電影學互聯網與智慧生活 性別的生物醫學議題 生命美感映象 

樂來樂有趣 Fun 英語 獨立思考與防騙 

 


